
3.1 Учебно-тематический план  

Наименование 

разделов, дисциплин 

(модулей) 

Общая 

трудоемкос

ть, ч 

Всего ауд.ч 

 

Аудиторные занятия, ч. 

Внеау

дитор

ные  

 С 

испол

ьзова

нием 

ДОТ и 

ЭР, ч 

 

 

Форма 

контроля 

лекци

и 

практич

еские и 

семинар

ские 

занятия 

Стажи

ровка 

ч. 

  

1 2 3 4 5 6 
7 

 

8 

Входная диагностика 0,5     0,5 Тест 

Модуль 1. 

Содержательные и 

процессуальные 

аспекты 

профессиональной 

деятельности 

(Цифровые технологии 

в образовательной 

среде) 

 

8 

    

 

8 

 

Задания 

Тест  

 

Тема 1.1. Понятие 

цифровых  технологий и 

их классификация 

2     2 

 

Тема 1.2. Цифровая 

компетентность и её 

компоненты 

2     

2  

Тема 1.3. Методический 

потенциал цифровых 

технологий в обучении 

иностранным языкам 

2     2 

Задания 

Тема 1.4. Аспекты 

интеграции цифровых 

технологий в процесс 

обучения иностранным 

языкам 

2     2 

Тест 

Модуль 2 

Прикладные аспекты 

решения актуальных 

проблем 

профессиональной 

деятельности 

(Цифровые технологии 

и ресурсы в обучении 

иностранному языку в 

школе) 

26 26 8 12 6 

  

Фрагмент 

презентац

ии / 

инфограф

ики 
Элемент 

тренажера 
Тест 

Рабочий 

лист 

Раздел 1. 

Демонстрационные 

цифровые 

инструменты и 

ресурсы в обучении 

иностранному языку 

6 6 1 5  

 Фрагмент 

презентац

ии / инфо-

графики 



Т

е

м

а

 

2

.

1

.

1

.

Создание 

демонстрационного 

цифрового контента для 

уроков иностранного 

языка 

1 1 1   

  

Т

е

м

а

 

2

.

1

.

2

.

Создание презентаций 

1 1  1  
  

Т

е

м

а

 

2

.

1

.

3

.

Создание инфографики 

и работа с 

изображениями 

2 2  2  

  

Т

е

м

а

 

2

.

1

.

4

.

Создание видео 

2 2  2  

  

Раздел 2. 
Создание и 

применение 

интерактивного 

контента с 

использованием 

цифровых технологий 

и ресурсов в обучении 

иностранному языку 

8 8 4 4  

 Элемент 

тренажера 

Т

е

м

а

 

2

.

2

.

1

.

Создание 

интерактивного видео 

4 4 2 2  

  

Т

е

м

а

 

2

.

2

.

2

.

Создание и применение  

онлайн-тренажеров и 

интерактивных заданий 

для контроля 

4 4 2 2  

  

Раздел 3.  
Обучение в 

сотрудничестве с 

использованием 

цифровых технологий 

и ресурсов на уроках 

иностранного языка в 

школе 

10 10 2 2 6 

  

 

Тест 

Тема 2.3.1. Цифровые 

технологии для 

совместной работы на 

уроках иностранного 

языка 

4 4 2 2  

  

Тема 2.3.2. Изучение 

опыта внедрения 

цифровых технологий и 

ресурсов  в 

образовательный 

процесс по предмету 

«Иностранный язык» 

(просмотр и анализ 

уроков иностранного 

языка online и offline 

форматов ) 

4 4   4 

  

Тема 2.3.3. Изучение 

опыта внедрения 

цифровых технологий и 

ресурсов в 

образовательный 

процесс по предмету 

2 2   2 

  



«Иностранный язык» 

(просмотр и анализ 

внеклассных 

мероприятий по 

иностранному языку 

online и offline 

форматов) 

Раздел 4. 
Создание и 

применение рабочих 

листов для уроков 

иностранного языка в 

школе 

2 2 1 1  

 Рабочий 

лист 

 

Консультация 

 

0,5 0,5  0,5  

  

Итоговая аттестация 0,5 0,5  0,5   Разработк

а и 

презентац

ия 

цифрового 

продукта  
Выходная диагностика 0,5     0,5 Тест 

Итого  36 36 8 12 6 9  

 


